Gesundheitsorientierter

im Heilklimatischen
Kurort Bad Sachsa

Jonas Imhof - Klimatherapeut -
in Bad Sachsa i

¢ ausgebildeter Podologe,
Physiotherapeut und Klimatherapeut

e Bachelor-Studiengang fiir Ergotherapie,
Logopéadie und Physiotherapie
an der HAWK Hildesheim

e fundierte Kenntnisse im medizinisch-
therapeutischen Bereich

e zustandig fur Ihren klimatherapeutisch
ausgerichteten Aufenthalt in Bad Sachsa

e fachkundige Beratung bei einem durch
einen Kur-/Badearzt festgelegten Aufenthalt
und Sicherstellung der indikations-
bezogenen Umsetzung der Therapie

e Durchflihrung von Heilklima-Wanderungen

Kontakt zu Jonas Imhof
Tel.: 05523-999380
Email:  physiotherapie-imhof@web.de

TETTENBORN NEUHOF STEINA

Gesundheit und Erlebnis N im Siidhorz
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in Bad Sachsa

Zu den Kernaufgaben von Klimatherapeut Jonas Imhof gehéren
geflihrte Heilklima-Wanderungen, die anhand klimatherapeutischer
Ansatze und Rahmenbedingungen auf klassifizierten Heilklima-
Wanderwegen in Bad Sachsa durchgefiihrt werden. Bei diesen
Wanderungen wird Ihr Immunsystem, gestarkt und Ihre Ausdauer
ausgebaut. Durch die gleichmaBige Bewegung durchstromt die
heilklimatische Luft Inren gesamten Korper.

Offentliche Termine 2024:
e 08.05.2024 um 14:00 Uhr
26.06.2024 um 14:00 Uhr
10.07.2024 um 14:00 Uhr
14.08.2024-um 14:00 Uhr
18.09.2024 um 14:00 Uhr

Kosten:

Erwachsene ohne Géstekarte: 6,00 €
Erwachsene mit Gastekarte: 5,00 €
fir Kinder kostenfrei

Mindestteilnehmerzahl 4 Erwachsene, maximal 10 Personen.

Anmeldung bei der

Tourist-Information Bad Sachsa:
Tel.: 05523-474990
Email:  info@bad-sachsa-urlaub.de

Die Anmeldung ist bis zum Vortrag 12:00 Uhr erforderlich.




