


Geführte

in Bad Sachsa

Öffentliche Termine 2024:
• 08.05.2024 um 14:00 Uhr
• 26.06.2024 um 14:00 Uhr
• 10.07.2024 um 14:00 Uhr
• 14.08.2024 um 14:00 Uhr
• 18.09.2024 um 14:00 Uhr

Kosten:
Erwachsene ohne Gästekarte: 6,00 €
Erwachsene mit Gästekarte: 5,00 €
für Kinder kostenfrei

Mindestteilnehmerzahl 4 Erwachsene, maximal 10 Personen.

Anmeldung bei der
Tourist-Information Bad Sachsa:
Tel.: 05523-474990
Email: info@bad-sachsa-urlaub.de

Die Anmeldung ist bis zum Vortrag 12:00 Uhr erforderlich.

Zu den Kernaufgaben von Klimatherapeut Jonas Imhof gehören 
geführte Heilklima-Wanderungen, die anhand klimatherapeutischer 
Ansätze und Rahmenbedingungen auf klassi� zierten Heilklima-
Wanderwegen in Bad Sachsa durchgeführt werden. Bei diesen 
Wanderungen wird Ihr Immunsystem gestärkt und Ihre Ausdauer 
ausgebaut. Durch die gleichmäßige Bewegung durchströmt die
heilklimatische Luft Ihren gesamten Körper. 
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